
 

 
PROGRAMME FORMATION CERTIFIANTE 
 “RS 7225 - Appliquer les techniques de la prothésie ongulaire” 

 
 
 
 

Objectifs pédagogiques : 
 
Permet aux candidats :  
 

●​ de valider des compétences 
complémentaires 

●​ de proposer de nouvelles prestations 
●​ de développer leur clientèle en créant leur 

activité 
●​ d’augmenter leur chiffre d’affaires    

 
 

 
 
 
 
 
 
 
Déroulé de la formation :  
 
Accueil des stagiaires, présentation du référentiel 
 
Théorie :  
 
Anatomie et maladies de l’ongle 
 
Présentation du matériel utilisé dans la prothésie 
ongulaire 
 
Approche de la cosmétologie et de la législation 
 
Veiller à respecter l’hygiène du poste de travail 
selon le référentiel. 
 
Savoir accueillir la cliente pour sa prestation de 
prothésie ongulaire tout en ayant pris soin 
d’analyser ses besoins et ses attentes 
 
Maîtriser les gestes techniques professionnels et 
les différentes étapes du protocole de réalisation. 
 
Embellir et décorer la pose d’ongles suivant les 
techniques de Nailart vues durant la formation et 
suivant les attentes de la cliente 
 
 
 

Public et pré requis :  
 

●​  justifier d’une expérience professionnelle 
dans le secteur de la beauté (minimum 6 
mois) 
 

●​ être dans une démarche de création 
d’activité dans le secteur de la prothésie 
ongulaire 

Moyens pédagogiques, techniques 
 

●​ Démonstration sur modèle et reproduction 
sur soi-même 

   

Suivi et évaluation des résultats 
 

●​  Contrôle continu, noté sur une fiche de 
suivi 

●​ Un QCM de 30 questions portant sur la 
partie théorique 

●​ Mise en situation pratique se déroulant 
devant un jury de professionnels dans des 
conditions réelles sur un modèle vivant. 

 


